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LÕensemble des associations de Saint-Berthevin vous souhaitent de

tr•s bonnes vacances. Elles vous donnent rendez-vous dans le 

bulletin de septembre et vous informent de lÕŽv•nement de la

rentrŽe ˆ ne pas manquer :

Le Forum des Sports et des Loisirs
Samedi 6 septembre 2008

De 14h à 18h au Complexe Sportif.

(

(
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Loisirs & Services
AFLEC

“Association Familiale Loisirs Et Culture”

Le bureau de l'AFLEC est situŽ 8, place
Juhel ˆ Saint-Berthevin.
TŽl / Fax : 02.43.69.56.74
Mail : aflec@laposte.net
Site : aflec.free.fr
Permanence : les mardi et jeudi de 9h ˆ  13h
hors vacances scolaires.
Le bureau sera fermŽ tout lÕŽtŽ. 
RŽouverture le mardi 26 aožt de 9h ˆ  13h.

Mardi 8 juillet : 
Sortie Jeunes au Futuroscope

pour les 7-16 ans
Pour cl™turer l'annŽe nous proposons aux
jeunes de Saint-Berthevin une Sortie au
Futuroscope de Poitiers pour les 7/16 ans
Mardi 8 juillet
Il reste encore quelques places, n'hŽsitez
pas ˆ nous contacter !
Au programme : 
Rendez-vous ˆ 6h15 pour dŽpart en car ˆ
6h30 prŽcise place de lÕEurope ̂  Saint-
Berthevin.
JournŽe sur le parc du Futuroscope jusquÕau
spectacle nocturne ˆ 22h30. 
Retour prŽvu ˆ Saint-Berthevin vers 2h30
(dans la nuit du mardi au mercredi).
Chaque enfant apportera gožters et 1 pique-
nique (l'autre pique-nique Žtant of fert par
le Futuroscope).
Tarif : 20 € pour le 1er enfant et 16 € pour
chacun des autres enfants de la m• me famille.
Inscriptions accompagnées du règlement :
Monique BACHELOT au 02.43.69.15.37 /
AFLEC au 02.43.69.56.74.
ou aflec@laposte.net

Forum des Sports et des Loisirs
Samedi 6 septembre de 14h ˆ 18h - COSEC
de Saint-Berthevin.
Venez vous renseigner , les bŽnŽvoles et
intervenants de l'AFLEC y prŽsenteront
toutes les activitŽs :

! Sport : Gym Žveil (3-6 ans), energym™mes,
gym volontaire, yoga, Ta• Chi Chuan,
danse jazz (enfants + 6 ans et ados) et ran-
donnŽes pŽdestres. 

! ActivitŽs crŽatives : art f loral, couture, ate-
lier culinaire, cuisine au quotidien, dessin /
peinture, encadrement, ateliers dŽcoratifs,
patchwork, scrapbooking, horticulture.

! Act ivitŽs culturelles : anglais enfants 
et adu l t es, in f o rmat ique, voyages,
confŽrences, visites d'entreprises, Ïno-
logie, spectacle.

Randonnées pédestres
Sort ies bi-mensuelles, 1er dimanche et  
2• me mercredi du mois.

Dimanche 7 septembre
et mercredi 17 septembre

Randonnée à Vimarcé (22 Kms)
DŽpart  9h place de l'Europe ˆ  Saint -
Berthevin pour un dŽpart  en covoiturage
ou 10h place de l'Eglise ˆ  VimarcŽ.
Pour cet te sort ie sur la journŽe prendre son
pique-nique dans le sac ˆ  dos.
Contacts :
André JOUANNIC au 02.43.69.07.57 et
Jean-Claude LECLERC au 06.66.30.81.56.

Dimanche  5 octobre
et mercredi 15 octobre

Randonnée à Martigné (11 Kms)
DŽpart  13h30 place de l'Europe ˆ  Saint-
Berthevin pour un dŽpart  en covoiturage
ou 14h place de l'Eglise ˆ  Mart ignŽ.
Contacts : Dominique OLLIVIER au
02.43.68.14.34 et Lucien LOCHU au
02.43.69.16.20.

Sortie à Nantes
Dimanche 28 septembre 2008

Le matin : " Nantes au temps des Armateurs"
- Visite de 2 heures avec guides.
L'apr• s-midi : RandonnŽe ̂  Clisson, 2 circuits
de 6 et 12 Km (prŽvoir des chaussures de
randonnŽe).
Cette proposit ion de dŽcouverte du ch‰teau
de Nantes a rencontrŽ un vif  succ• s puisque
nous avons tr• s rapidement fait  le plein
d'inscript ions.
Renseignements : Fernand HALOUSE au
02.43.69.28.29 ou 06.79.30.29.11 /
Léone HUCHEDE au 02.43.68.37.80 ou
06.31.59.74.32

Assemblée Générale
L'AssemblŽe GŽnŽrale de l'AFLEC aura lieu
le vendredi 24 octobre ˆ partir de 19h
salle Coquelicot du Centre de Rencontres.
La rŽunion statutaire sera prŽcŽdŽe dÕun
repas auquel les adhŽrents et sympathi-
sants sont conviŽs.

Bourse aux Jouets

Samedi 18 octobre au COSEC.
DŽp™t des jouets de 7h30 ˆ 12h. Vente de
13h ˆ 17h.

Le dŽtail prŽcis de toutes les activitŽs
sera indiquŽ dans le bullet in des 
associations qui para”tra fin aožt.
Vous pourrez aussi vous procurer la
plaquette de lÕAFLEC au bureau ou
en mairie d•s fin aožt.
Si vous souhaitez voir na”tre de nou-
velles activitŽs ˆ Saint-Berthevin, ou
pour t out  aut re renseignement ,
n'hésitez pas à contacter le bureau
de l'AFLEC ou le président de
l'AFLEC Daniel CHEMINEAU au
02.43.68.22.34. 

L'Žquipe de l'AFLEC vous souhaite
de bonnes vacances et vous dit ˆ la
rentrŽe ! (

Cours dÕespagnol pour adultes

Coupon ˆ  renvoyer ˆ
Jeannine GABILLET 19, rue du Bourbonnais

ˆ  Saint-Berthevin - TŽl. 02.43.69.34.33

Nom ..........................................................

PrŽnom .....................................................

Adresse : ..................................................

..................................................................

..................................................................

TŽlŽphone : .............................................

Souhaite sÕinscrire au cours dÕespagnol
pour lÕannŽe 2008/2009.
Niveau :

"

COMITÉ DE JUMELAGE
- Section Ceuti -

Cours d’espagnol pour adultes
Si vous souhaitez commencer ou cont inuer ˆ
Žtudier lÕespagnol ˆ  la rentrŽe prochaine, vous
devez vous inscrire d• s maintenant af in de per-
mettre lÕorganisat ion des cours. Le tarif  sera en
fonct ion du nombre dÕinscrits.
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Comment participer au concours Festimages
Nature ?
Attention la date limite de dépôt des
photos est le 15 septembre à cette adres-
se du site internet :
http://www.festimages-nature.org

Les photographies doivent  mont rer des
images de paysages, faune, flore rŽalisŽes
en pleine nature. Les photos dÕanimaux
domestiques ou en captivitŽ sont exclues,
ainsi que la flore Ç non sauvageÈ.

Chaque auteur peut fournir 5 images dans
chacune des catŽgories (concours avec sous-
catŽgories : paysages, oiseaux, mammif•res,
macros gros plan) o• il peut concourir (un
photographe peut donc participer dans plu-
sieurs des 4 concours prŽvus par ex : un
Mayennais pourrait  dŽposer des photos
dans 3 concours, soit 15 photos au total),
toutefois il devra souscrire 3 formulaires
d'inscript ion, autre exemple un jeune Mayen-
nais pourrait remplir 4 formulaires d'ins-
cription pour pouvoir envoyer 5 photos
dans chacun des concours soit 20 photos.
Un photographe adulte non LigŽrien ne
peut donc envoyer que 5 photos au total.
Seules les photos ayant ŽtŽ inscrites sur le
bulletin d'inscription (rempli en ligne) pour-
ront •tre acceptŽes.

* Festimages Nature Grand Prix : est ouvert,
gratuitement, ˆ tout photographe indivi-
duel, amateur et professionnel de tout
‰ge et de tout pays. 
La participation dans les autres concours
(catŽgories) n'est accessible qu'aux photo-
graphes individuels et amateurs :

* Festimages Nature des Pays de La Loire :
rŽsidant dans Les Pays de La Loire, 

* Festimages Nature de La Mayenne : rŽsi-
dant en Mayenne,

* Festimages Nature Jeunes de 16 ans et moins
: rŽsidant en France (annŽe 1992 comprise).

Quelques conseils 
1 ! Relisez bien le r•glement.
2 ! Inscrivez-vous sur le site en choisissant

un pseudo, puis apr•s rŽception de la
confirmation par mail, cliquez sur le lien
pour valider votre enregistrement.

3 ! PrŽparez t ranquillement  vos photos
(taille adŽquate 1024 x 768 conseillŽe,
poids infŽrieur ˆ 2Mo, renommez-les
correctement avec le nom de fichier
souhaitŽ indiquŽ dans le r•glement : par
ex : F53940CHApatou1964Ba3Ggrenouille).

NOM du fichier de la PHOTO : Renommez
les fichiers photo sous cette forme 
Code pays, code postal, 3 premi•res lettres
nom, pseudo utilisŽ pour le site, annŽe nais-
sance (aaaa), code appareil photo (R pour
rŽflex, C pour compact ou B pour Bridge) , 
P pour professionnel, A pour amateur,
numŽro du prix choisi (1, 2, 3 ou 4 voir
article 10), th•me : P (paysages) ; M (Mam-
mif•re), O (oiseaux), G (gros plan et macro),
puis nom de la photo en moins de 10 lettres
par ex : F53940CHApatou1964BA3Ggrenouille.
Le nom de la photo devra •tre simple et
cours, par exemple "grenouille", ensuite
inscrivez une description de lieu, heure,
ainsi qu'un descriptif technique comme par
exemple "CANON sur pied".

4 ! Inscrivez-vous au concours en choisis-
sant la bonne catŽgorie et les bonnes
sous rubriques pour vos photos en prŽci-
sant  pour chaque photo son nom 
de fichier pour l'exemple ci-dessous :
F53940CHApatou1964Ba3Ggrenouille).

5 ! TransfŽrez vos photos dans les bonnes
catŽgories en mettant un titre simple et
explicite pour chaque photo par ex :
chant de grenouilles (ne pas Žcrire le
nom du fichier photo).

6 ! Derni•re Žtape : il faudra par la suite
dŽposer en ftp la photo originale.

Plus de 6 000 € de prix seront of ferts, dont
plus de 700 € pour les Mayennais, plus de
700 € pour les jeunes et plus de 700 € pour
les LigŽriens et autres lots en nature !

Bonne chance ˆ tous les nombreux partici-
pants !

FESTIMAGES NATURE B R È V E S
SAINT-BERTHEVIN
ACCUEIL
Nous informons nos adhŽrents que 
lÕact ivitŽ Marche cont inue en juillet  et
aožt  librement et  sans responsable.
Rendez-vous ˆ  9h30 place de lÕŽglise ˆ
Saint-Berthevin.
Renseignements au 02.43.69.09.79.
Les act ivitŽs reprendront en septembre.
La PrŽsidente et les membres du Conseil
dÕAdministrat ion vous souhaitent  de
bonnes vacances.

AMICALE DES RETRAITÉS
BERTHEVINOIS
Le Bureau informe ses adhŽrents que les
activitŽs se termineront le jeudi 31 juillet
et reprendront le jeudi 28 aožt.
Nous rappelons ˆ  nos adhŽrents que 
le concours de boules aura lieu le jeudi 
16 septembre, square de Wehingen.

Pour tous renseignements, contacter :
M. BERTRON au 02.43.68.17.67 ou
06.07.25.30.23.

Le Bureau vous souhaite de bonnes
vacances.

Bulletin Asso n¡ 53  18/06/08  16:48  Page 3



4

Loisirs & Services

Le crapaud : l’auxiliaire du jardinier

Le crapaud est souvent mŽprisŽ du fait dÕun physique repoussant. On pensait
autrefois que cÕŽtait un animal malŽfique. Au contraire, protŽgez-le, cÕest un
excellent auxiliaire du jardinier. Il se nourrit dÕinsectes, de limaces, de chenilles, de
mille pattes, de petits colŽopt• res, de fourmis, dÕaraignŽes quÕil capture avec sa
langue collante. 

Apr• s quelques mois de repos hivernal ˆ  lÕabri du froid et de lÕhumiditŽ, par 
centaines, les crapauds se regroupent au printemps autour des Žtangs pour 
sÕaccoupler et pondre des Ï ufs qui donneront des tŽtards puis de jeunes 
crapauds. Pendant cette pŽriode, ils doivent souvent traverser des routes tr• s 
frŽquentŽes. Des centaines pŽrissent sous les roues des voitures. AujourdÕhui, il
existe des tunnels de migration pour Žviter une hŽcatombe et la disparit ion des
crapauds. Mais cela ne suffit pas.

Automobilistes, ralentissez ! Votre action aura un double effet, vous sauverez les
crapauds et Žviterez les radars ! Bonne route pour les vacances.

Cardamine : 29, rue des Petits Champs
53940 Saint-Berthevin
Tél : 02 43 68 16 65
Site : www.cardamine.free.fr

CARDAMINE

Cours dÕitalien
Coupon ˆ  renvoyer ˆ

Jean-Louis FRETELLIERE - 72, avenue du Dr Schweitzer
ˆ  Saint-Berthevin - TŽl. 02.43.69.05.09

Nom  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

PrŽnom  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Adresse :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

TŽlŽphone :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Souhaite sÕinscrire au cours dÕitalien pour lÕannŽe
2008/2009.

Niveau : 
# DŽbutant  # Remise ˆ  niveau  # Perfectionnement

COMITÉ DE JUMELAGE
- Section Caslino d’Erba -

Cours d’italien
Si vous souhaitez commencer ou cont inuer ˆ  Žtudier lÕita-
lien ˆ  la rentrŽe 2008/2009, vous pouvez vous inscrire d• s
maintenant, af in de permettre lÕorganisat ion des cours. Le
nombre de places est  limitŽ ; le tarif  sera f ixŽ suivant le
nombre de part icipants.

10ème anniversaire du Jumelage Ceuti - Saint-Berthevin
Le jumelage entre Ceuti (Espagne) et Saint-Berthevin a ŽtŽ dŽcidŽ par une dŽcision
du Conseil Municipal le 18 novembre 1997. La signature a eu lieu ˆ  Saint-Berthevin le
11 avril 1998 et ˆ  Ceuti le 31 octobre 1998.

A lÕoccasion du 10• me anniversaire, les Berthevinois iront ˆ  Ceuti du 29 octobre au 
3 novembre 2008 et les Ceutiens viendront ˆ  Saint-Berthevin du 10 au 13 avril 2009.

Les Berthevinois intŽressŽs par les activitŽs de jumelage peuvent prendre contact d• s
maintenant avec :

-  Mme GABILLET - 19, rue du Bourbonnais à Saint-Berthevin - Tél : 02.43.69.34.33
-  Mme CHAUVIN - 94, rue du Poitou à Saint-Berthevin - Tél : 02.43.69.09.65
-  Mme HUBERT - 45, rue Jean Cottereau à Saint-Berthevin - Tél : 02.43.69.34.39

LÕhŽbergement a lieu en famille et toute personne participant au voyage dÕoctobre
2008 sÕengage ˆ  recevoir en avril 2009.

Voyage ˆ  Ceut i du 29 octobre au 3 novembre 2008

Coupon ˆ renvoyer ˆ lÕune des adresses ci-dessus

M. / Mlle/ Mme

Nom . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PrŽnom. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Adresse : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Age : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

TŽlŽphone : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Nombre de personnes : . . . . . . . . . . . . . . . souhaite(nt) part iciper au voyage ˆ  Ceuti.

"
"

COMITÉ DE JUMELAGE - Section Ceuti
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RETRAITE SPORTIVE BERTHEVINOISE
Les activitŽs de la Retraite Sportive
f on t rel‰che avec les g randes
vacances.
Les responsables de la RSB souhai-
tent ˆ ses adhŽrents et ˆ tous ceux
qui sÕintŽressent ̂  ses activitŽs de
continuer ˆ pratiquer du sport pour
se maintenir en bonne santŽ.

A la rentrŽe, 3 rendez-vous sont proposŽs aux plus de 50 ans.

* Le Forum des Sports et des Loisirs : samedi 6 septembre au COSEC.
Il sera possible de retirer un mod•le de certificat mŽdical per-
mettant de recueillir lÕavis de votre mŽdecin sur votre capacitŽ ˆ
la pratique des sports adaptŽs proposŽs par le club RSB et
dÕautres clubs voisins (VALRS - Laval) en particulier , ou nÕimpor-
te quel club en France.

* La réunion Portes Ouvertes de la RSB : mardi 16 septembre ˆ 14h
au Centre de Rencontres.

PrŽsentat ion des act ivitŽs par les animateurs de chacune dÕelles :
! Les marches de 5-6 Km pour le maintien en forme et de 

8-10 Km pour renforcer le capital santŽ. Celles-ci auront
dÕailleurs dŽjˆ dŽmarrŽ le mardi 9 septembre.

! Les activitŽs dansŽes : danses de salons et danses modernes 
(les lundis).

! La chorale (en dŽbut dÕapr•s-midi le lundi).
! La pŽtanque (le mercredi apr•s-midi).
! Le tennis adaptŽ (le vendredi matin).
Les activitŽs proposŽes ˆ Laval seront ŽvoquŽes.
Renouvellement des adhŽsions ou 1•re inscription : cožt 28 €.

* L’Assemblée Générale annuelle : lundi 6 octobre ˆ 15h au Centre
de Rencontres.
Elle fera le point sur cette annŽe :
! de relance pour lÕassociat ion et lÕact ivitŽ de danse,
! de continuitŽ pour les autres activitŽs, le tout dans la bonne

humeur .

Bonnes vacances sportives et ˆ bient™t.

"

USSB TENNIS DE TABLE
PRO A Dames 
Apr•s sa belle 2•me place dans le championnat 2007-2008, notre Žqui-
pe part icipera la saison prochaine ˆ  la Coupe dÕEurope ETTU 
(Ex-coupe Nancy-Evans), avec lÕambition dÕatteindre au moins les 
1/4 de finale. Du fait des classements mondiaux de nos joueuses,
notre Žquipe pourrait •tre exempte du 1er tour prŽvu sur le dernier
week-end dÕaožt. Le deuxi•me tour se jouera du 26 au 28 septembre.
Le tirage au sort se fera le 15 juillet ˆ Luxembourg.

Dans le championnat de PRO A, nous viserons par contre la premi•re
place. Cependant, la t‰che ne sera certainement pas facile puisque de
nombreux clubs sont en train de se renforcer alors que lÕŽquipe 
berthevinoise restera inchangŽe. Premi•re journŽe, le mardi 9 sep-
tembre, probablement ˆ  domicile. 

Championnats régionaux : Reprise de la compŽt it ion le 21 sep-
tembre. 

La saison prochaine, trois de nos Žquipes Žvolueront ˆ ce niveau : En
dames, notre Žquipe 2 jouera en R2, en Messieurs, notre Žquipe 1
sera en R1, et notre Žquipe 2 en R3. 

Championnats départementaux seniors : Dix Žquipes mascu-
lines et  une fŽminine. Reprise ˆ  part ir du 21 septembre pour les
Žquipes du dimanche (prŽ-rŽgionales et  D1) et  le 26 pour les Žquipes
du vendredi. 

Entraînements : Reprise d• s le dŽbut septembre. Pour les horaires,
consulter le tableau dÕaff ichage du club. Nouvelles inscript ions : se ren-
seigner aupr• s de notre entra”neur Estelle LEGAY par tŽlŽphone
(02.43.66.08.64 ou 06.81.90.67.42) ou lors du forum des associat ions le
samedi 6 septembre. 

Pour les renouvellements : Retourner la f iche dÕinscript ion ˆ
Christ ian DURAND Ð 14, rue Jean Racine Ð St  Berthevin, ou ˆ  Daniel
LEGAY, 4 impasse des Thuyas Ð St  Loup du Dorat , pour le 5 septembre.
Ne pas oublier le paiement et  le cert if icat  mŽdical. Merci. 

Assemblée générale
LÕAG de lÕUS St Berthevin / St Loup du Dorat est fixŽe au vendredi 
5 septembre ˆ 20h30 au Centre des Rencontres. Tous les licenciŽs, 
supporters et amis du club y sont cordialement invitŽs.

Bonnes vacances ̂  toutes et ˆ tous.
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USSB VOVINAM VIET VO DAO
Le Championnat de France 2008 adultes de vovinam viet vo dao s'est
dŽroulŽ les 10 et 11 mai ˆ  Paris. LÕŽquipe de lÕUSSB a obtenu de tr• s
bon rŽsultats. Elle a Žgalement ŽtŽ fŽlicitŽe par les responsables de
la FŽdŽrat ion Fran•aise par Maitre SUDO et Maitre BENZAIM.
Voici les rŽsultats en combats :
! moins de 80 kg en junior : Antoine MARTEL - 2• me

! moins de 75 kg en junior : Emmanuel LANDAIS : Champion de France
! moins de 70 kg en junior : Anthony DUBOIS : Champion de France 
! moins de 65 kg en senior : Jonathan BOURƒ : Champion de France.
En combat par Žquipe const ituŽe : Bruno PEREIRA, Jonathan BOURƒ,
Emmanuel LANDAIS, Antoine MARTEL ont ŽtŽ consacrŽs Champions
de France.

En technique individuelle : Bruno PEREIRA est Champion de France.
En Žquipe : Bruno PEREIRA, Jonathan BOURƒ et Yannick DEVOS ont
terminŽ second.

La coupe du monde 2009 se dŽroulera au Vietnam. Des compŽtiteurs
de Saint-Berthevin feront part ie de l'Žquipe de France.   

Le week-end du samedi 7 juin, nous avons passŽ le passage de grade
pour enfants et adultes ˆ  ForcŽ avec grand succ• s.

Forum des sports : le 6 septembre. Inscription des compŽtiteurs
2008/2009.
Renseignements : Omar BOURFOUNES au 06.26.88.25.53 ; Joël LAN-
DAIS au 02.43.66.87.82 ou Lydie RAIMBAULT au 02.43.66.98.47.

La saison sportive s'ach•ve avec le tournoi
des plus jeunes licenciŽs qui s'est dŽroulŽ
au Cosec le samedi 14 juin apr•s-midi. Cette
annŽe encore a ŽtŽ riche en Žv•nements.
Nous remercions tout  ceux qui ont  part icipŽ
au Tournoi Inter -Zones des 3 et 4 Mai et qui
ont contribuŽ au succ•s de cette manifesta-
tion qui nous a valu les fŽlicitations de la
Ligue des Pays de la Loire et  de la
FŽdŽration de Judo. Lors de l'assemblŽe
gŽnŽrale du ComitŽ DŽpartemental, notre
prŽsident GŽrard MARQUET a ŽtŽ honorŽ
du dipl™me de la ceinture de bronze et
notre professeur Christophe DUTERTRE a
re•u les palmes d'argent pour l'ensemble
de sa carri•re au service du Judo.

Nous avons Žgalement  eu la joie de
remettre ˆ Thomas BAUDRE la ceinture
noire 1er Dan. Ce jeune compŽtiteur ŽmŽri-
te a ŽtŽ formŽ au sein du club depuis son
plus jeune ‰ge par Christophe DUTERTRE et
nous l 'avons vu Žvoluer d'annŽes en

annŽes, son travail et son assiduitŽ aux
entra”nements trouvent aujourd'hui leur
rŽcompense. Toutes nos sinc•res fŽlicita-
tions.

Il faut dŽjˆ penser ˆ la rentrŽe. Nous serons
bien sžr au Forum des Sports du 6 Septembre
prochain. Les cours reprendront  d• s le
lundi 1er septembre 2008 ˆ 17h30 au Dojo
pour les enfants nŽs en 2002 et 2003, le
mardi ˆ 17h15 pour les nŽs en 2001 et 2000,
ˆ 18h00 pour les nŽs en 1997-98-99, ˆ
19h00 pour les adultes ˆ partir de 1996, le
mercredi ˆ 10h00 pour les enfants nŽe en
2004 et 2005, ˆ 10h45 pour les nŽs en 2002
et 2003, ˆ 13h30 pour les nŽs en 2001 et
2000, le samedi ˆ 13h45 pour les nŽs en
1997-98-99 et ˆ 14h45 pour les adultes et
les jeunes ˆ partir de 1996. Les inscriptions
auront lieu lors des entra”nements, les ren-
seignements auprès de :
Christophe Dutertre au 06.37.71.51.59 ou
dutertre.c.v@wanadoo.fr .

Nous vous souhaitons de bonnes vacances
et vous donnons rendez-vous sur les 
tatamis ˆ la rentrŽe.

USSB JUDO
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Evénement de fin de saison

Les poussins A (Les Mustangs) de lÕUSSB ont participŽ au tournoi
international de SablŽ (tournoi Daniel Jeandupeux) organisŽ par
Mr Christian BOUGARD, le week-end du 5 et 6 Juin. EmmenŽ par
tous les membres de leur famille et de leur coach Nicolas DUVAL,
ils ont pu se rendre compte de la marge de progression quÕils leur
restent ˆ acquŽrir. En se frottant ˆ des Žquipes de lÕŽlite nationa-
le et internationale, ils ont ŽtŽ courageux et avec un peu plus de
rŽussite, leur classement aurait ŽtŽ meilleur . Ils finissent ˆ la 
50•me place sur 72. Parmi toutes ces Žquipes, certaines comme
lÕInter de M ilan, Spartak de Moscou, Genk, Copenhague,
Tottenhamm, Monaco, Lille, Valencienne, Bordeaux, PSG, Nantes,
Sochaux, Lens, Lorient etcÉont ŽtŽ suivies avec beaucoup dÕintŽ-
r•t. Que du beau monde avec des joueurs qui feront peut •tre le
bonheur de nos Žquipes de lÕhexagone.

Le samedi apr•s-midi, apr•s les victoires aux penalties contre
Valencienne et lÕUS Lavallois, nos poussins se sont inclinŽs 1 ˆ 0
contre SillŽ Le Guillaume. Ils se sont classŽs ̂ la troisi•me place du
groupe et ont participŽ au tournoi B, ̂  partir du dimanche matin.
Apr•s une nuit quelque peu mouvementŽ car il a fallu reprendre
la route du stade ˆ 8h pour affronter de nouvelles Žquipes comme
Angers, Val de Sarthe, Meslay du Maine, SablŽ, SargŽ et Rouillon.
Ils ont rencontrŽ des Žquipes de leur niveau en gagnant 4 matches
sur 6 au cours de cette belle journŽe. 

Nous pouvons fŽliciter tous les joueurs, les organisateurs et bŽnŽ-
voles de ce tournoi, car nos enfants ont ŽtŽ impressionnŽs par cet
ŽvŽnement, qui restera longtemps gravŽ dans leur t•te, ainsi que
les parents qui Žtaient prŽsents pour les encourager . Pas moins de
30 personnes Žtaient prŽsentes pour les suivre le dimanche et ils
esp•rent tous revivre cette formidable aventure.

Le football, lorsquÕil est vŽcu de cette mani•re, personne au
monde ne peut sÕen passer, car les satisfactions sont grandes et
nombreuses, et la joie de vivre ensemble, malgrŽ tout ce qui se
passe en ce moment, fait plaisir ˆ voirÉ

Encore bravo ˆ  cette Žquipe de jeunes pousses qui cette annŽe, sous
la responsabilitŽ de Nicolas DUVAL, Lo•c GUILLET, GŽrard LAVIEVILLE
Ð Artu et Et ienne JOUVIN a portŽ haut les couleurs de leur club en
part icipant ˆ  tous ce qui se fait  de mieux dans la rŽgion du Maine.

Echo USSB Football

Comme je vous lÕavais annoncŽ le mois dernier , notre Žquipe
sŽnior B en DRH, apr•s avoir fait une deuxi•me partie remar-
quable et en ayant repris plus de 11 points de retard sur les prŽ-
cŽdents, vient dÕapprendre la bonne nouvelle en Žtant sauvŽe
dans leur division. En effet, apr•s leur dŽfaite contre lÕUS Laval en
barrage, ils devaient attendre le rŽsultat du match de barrage en
CFA2 entre La Fl•che et une Žquipe du Nord de la France. La
Fl•che sÕest imposŽe 4 ˆ 1 et sauve par la m•me occasion notre
Žquipe coatchŽe par Didier MAHEU. FŽlicitation ˆ cette Žquipe qui
a vu une saison dif ficile et a rŽussi ̂  se maintenir ˆ ce niveau qui
reste tr•s important pour notre club. 

Nous vous souhaitons ˆ tous de bonnes vacances et nous pensons
dŽjˆ ˆ la saison prochaine.

La saison 2007/2008 prendra f in le vendredi 2 aožt.
La salle de musculat ion ouvrira le lundi 25 aožt (planning dÕouver-
ture de la salle ˆ  consulter).
D• s le lundi 1er septembre, les Žducateurs sport ifs seront prŽsents
pour vous accompagner dans lÕactivitŽ physique et la performance
ou tout simplement dans le plaisir, la dŽtente et le bien-• tre.

Bel ŽtŽ et bonnes vacances ˆ  tous !

Inscript ions :
! Pensez d• s maintenant ˆ  vos cert if icats mŽdicaux,

! Au Forum des Sports et des Loisirs, le samedi 6 septembre, et du
1er au 13 septembre (planning des permanences ˆ  consulter ˆ  la
salle de sport).

USSB MUSCULATION / FITNESS

USSB FOOTBALL 
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4 juillet : Concert Jeunes proposé par la Ville de Saint-Berthevin - Quartier du Lac

5 juillet : Fête de la Saint-Berthevin proposée par la Ville de Saint-Berthevin - Quartier du Lac

8 juillet : AFLEC - Sortie Jeunes au Futuroscope

11 juillet : Tournoi Street-foot proposé par la Ville de Saint-Berthevin - COSEC

L’Agenda
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Le prochain bullet in dÕinformat ion des Associat ions de Saint-Berthevin 
para”tra la 1• re semaine de septembre.

Merci de dŽposer vos art icles POUR LE VENDREDI 18 JUILLET 2008, au plus tard, 
au service communicat ion ou de les envoyer par mail : 

magalie.hacques@ville-saint-berthevin.f r.
PassŽe cette date, aucun art icle ne sera pris en compte.

Juillet

Calendrier des activités

5 septembre : USSB TENNIS DE TABLE - AssemblŽe GŽnŽrale - CDR

6 septembre : Forum des Sports et des Loisirs - COSEC

6 au 26 septembre : Exposition de Eliane Perrier et Alain Goisbault proposée par la Ville - CDR

7 septembre : AFLEC - RandonnŽe ˆ VimarcŽ

11 septembre : AFLEC - Visite du Palais de Justice ˆ Laval

16 septembre : AMICALE DES RETRAITÉS BERTHEVINOIS - Concours de pŽtanque - Square Wehingen

16 septembre : RETRAITE SPORTIVE BERTHEVINOISE - RŽunion Portes Ouvertes - CDR

17 septembre : AFLEC - RandonnŽe ˆ VimarcŽ

21 septembre : Journée du Patrimoine

26 septembre : USSB ATHLÉTISME - AssemblŽe GŽnŽrale

28 septembre : AFLEC - Sortie ˆ Nantes

Septembre

22 aožt : Soirée cinéma de plein air proposée par la Ville de Saint-Berthevin - Coupeau

Août
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