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   Les actions centrées sur la profession  
                     d’assistant maternel 

 
                         

  � « Atelier temps d’arrêt » 
   6 soirées seront offertes aux assistant(e)s maternel(le)s en présence de             
Valentine Lardeau, psychologue. Inscription avant le 20 septembre 

Le groupe constitué sera accueilli dans le « salon » de la Maison des Jeunes, 
dans une ambiance « cosie ». L'objectif de ce groupe de travail (composé de 
12 personnes maximum) sera de se questionner sur le métier d'assistant maternel 
et d'affiner sa posture professionnelle, d'améliorer la qualité de la relation avec 

le parent employeur, de consolider ses connaissances et les mettre à profit dans 
la réalité du monde du travail, de rompre l'isolement du métier en créant des 
échanges sur les pratiques professionnelles, en s'appuyant sur le vécu de         
chacun. 
 

Les autres actions 
 
 � Soirée prévue dans le cadre de la campagne de Prévention menée 

par le Service Enfance, Jeunesse et Vie Scolaire de la Ville, partenariat             
ALPE/RAM mardi 8 octobre 2011, 20h30 dans les locaux du Multi-accueil, La      
Ribambelle. 
Accès libre, sans inscription et ouvert aux parents 
 

 

� Rencontres passerelles avec les écoles maternelles de Saint-Berthevin (Juin 
2012) 
Proposées aux enfants susceptibles d’être scolarisés sur l’année 2012-2013 et    
accueillis par les assistant(e)s maternel(le)s, ces matinées de rencontre dans la 
classe de petite section permettent d'établir des liens pour favoriser un passage 
« en douceur » vers l'école qui sera devenue « un  monde » connu pour l’enfant. 

Un courrier d’inscription sera envoyé aux assistant(e)s maternel(le)s, en avril 
2012. 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

              La programmation annoncée est sous réserve de modifications 



Les actions proposées par le RAM répondent à 4 axes majeurs : 
 
� Participer à l’épanouissement des jeunes enfants dans le respect du rythme de 

chacun et favoriser l’accès à la culture dès le plus jeune âge. 
� Contribuer à la professionnalisation des assistantes maternelles : échanges de 

pratiques et valorisation de leur implication par des actions publiques (portes 
ouvertes, représentations, expositions…). 
� Concourir à faciliter la relation entre l’assistante maternelle et les parents      

employeurs autre que le lien contractuel. 
� Maintenir le lien déjà existant avec les structures en proposant des actions de 

partenariat. 
 

 

MARDI 6 SEPTEMBRE 2011 à 20h30 dans la salle de réunion de la MDJ 
Présentation des actions 2011/2012, inscriptions aux projets… 

 
 

Projet sur la motricité du jeune enfant 
 

 � 4 Séances de psychomotricité 

Proposées par une psychomotricienne aux tout petits accompagnés de leur   
assistant(e) maternel(le) et/ou de leurs parents entre 9h30 et 11h15, salle des Arts 

Martiaux au COSEC.  
Accès libre et sans inscription.  

 
 

 � 1 Soirée, suivie d'un échange et de mises en situations avec          

Françoise Mariel, psychomotricienne. 
Lundi 5 décembre à 20h30, Salle Coquelicot de centre de Rencontres : "Jeux et 
explorations motrices du jeunes enfant de 0 à 3 ans : observer, comprendre,   
proposer". 
 

Projet en faveur de l’éveil culturel du jeune enfant 
 

Actions autour de la lecture d’albums aux bébés en partenariat avec la         
Bibliothèque Municipale 

 
 

 

 � « P’tits bouts de contes » 
Animation autour d'albums destinés aux tout petits, proposée par Laëtitia      
Planchard, professionnelle de la Bibliothèque municipale : 1 fois par mois de   
septembre 2011 à mars 2012, à 9h30 à Bibliothèque du Lac. Le thème des    

émotions ainsi que les différents supports de lecture (Kamishibaï, Raconte Tapis, 
albums tissu…) feront l'objet de ces séances. 
 

Actions autour de la musique et du son en partenariat avec l’Ecole Municipale 
de Musique et de Danse 

 

 

 � Atelier d’exploration sonore 
5 groupes de 8 enfants maximum seront constitués dès septembre 2011.          
Accompagnés de leur assistant(e) maternel(le), les tout petits pourront            
bénéficier de 5 ateliers sur l'année scolaire. Un groupe sera exclusivement        
réservé aux parents avec leurs bébés.  

 

 

 � Création musicale et sonore 
Présentée dans le cadre des rencontres musicales avec les écoles maternelles 
(mai 2012), du Festival de l'éveil culturel des jeunes enfants (mai 2012)et de la 

Fête de la musique (juin 2012). Assistant(e)s maternel(le)s agréé(e)s, autres       
professionnel(le)s de la Petite Enfance et parents sont invité(es) à participer à 
cette création. Prévoir 2 répétitions par mois, fixés les jeudis soir d'octobre 2011 à 
mars 2012. 
 

 
Actions sur le mouvement et la danse en partenariat avec Claudine Orvain et le 
théâtre de l’Echappée 

 
15 à 20 enfants maximum accompagnés de leur assistant(e) maternel(le)

pourront participer à ce projet. Les inscriptions auront lieu courant février 2012 
suite à un courrier. 
 

 

� « Le corps en mouvement » 
6 séances d'avril à juin 2012 composées d'exercices ludiques, de comptines et 
de musique, conduisant le tout petit à libérer ses gestes pour aller vers une     
danse intuitive et imaginative. 
 

 

� « Chats pitres, Tome 1 » 
Spectacle de clôture présenté par Claudine Orvain et composé de tableaux 
évoquant les émotions : peur, colère, chagrin et joie. Les enfants sont invités à se 

joindre à la danse. 
 
 
 
 
 


